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シルバーセンター アクセスのご案内 

せんだい豊齢学園 

◆ マスクの着用・手洗い・手指消毒をお願いします。  

◆ 入館・退館の際は手指をアルコール消毒してください。  

1 月 の 催 し 物 

 

 

  

入 場 

無 料 

 ハーモニカクラブやお手玉サークルのステージ、お弁当・パン・

お菓子の販売や手芸品などの手作り品の出店を行います。どなたで

も参加出来ます。ぜひ、お越しください！！ 

■時間／10:00～15:00 ■会場／仙台市シルバーセンター1階アトリウム 

  

■時間／1３:00～1４:30 

「 シニアの生きがい＆安心安全セミナー」 

■会場／仙台市シルバーセンター交流ホール  

第１部 「輝く人生いつまでも！五・七・五に笑いをのせて」 

講師/みやぎシルバーネット 編集長 千葉 雅俊 氏 

第２部 「住宅火災・転倒事故などを防ぐ」 

講師/仙台市青葉消防署 予防課 予防啓発係 無 料 
受講料 

■対象／仙台市内にお住まいかお勤めの50歳以上の方  ■定員/１５０名 

■表面記載のご連絡先にお申込ください 


