
 

 

令和６年  
 
 
 
 
  
１．認知症パートナー講座 

日時・会場 内 容 定 員 費 用 

 

2月 2 日（金） 

13:30～16:30 

６階 第２研修室 

『認知症の人やその家族が希望を持って  
自分らしく暮らし続けていくために』 

内容／認知症の当事者の講話、家族・パートナーの講話と意見交換 
講師／認知症の人と家族の会宮城県支部 当事者、家族、パートナー 
   八乙女地域包括支援センター 所長 石田 和 氏 
   七郷地域包括支援センター  所長 渡邉 美智子 氏 

40 名 

(先着) 
無 料 

  
２．土曜介護講座★平日の受講が難しい方におすすめ！介護の基本的な知識を学びます★ 

日時・会場 内 容 定 員 費 用 
  

2月 17日（土） 

10:00～12:00 

6 階 第 2 研修室 

『シニア世代の住環境づくり』 
講師／有限会社りーず生活環境デザイン 代表取締役 

一級建築士・福祉住環境コーディネーター 泉田 文陽 氏 

3０名 

(先着) 
無 料 

  
3．認知症を理解する★認知症を正しく理解し、認知症の方との関わり方を学ぶことで、本人とその家族を地域全体で支えることの大切さを学びます★  

日時・会場 内 容 定 員 費 用 
 

2月 22日（木） 

10:00～14:30 

7 階 第 1 研修室 

    
『認知症の人との接し方と本人・家族の支援』 
講師／JR 仙台病院 認知症看護認定看護師 

キャラバン・メイト 和泉 香奈 氏 

『知ること、つながることで不安から安心へ』  
～認知症の人と家族の会、認知症カフェってこんなところ～ 

講師／公益社団法人 認知症の人と家族の会 
宮城県支部 代表 若生 栄子 氏 

5０名 

(先着) 

認知症サポーター 
養成講座 
標準テキスト代 
105 円 

 
4．介護 1日講座★介護の基本的な知識や技術を、講義・演習を通して、一日で学びます★ 

日時・会場 内 容 定 員 費 用 
 

 

2月 27日（火） 

10:00～15:00 

6 階 第 2 研修室 

『清潔の介護と床ずれ予防』 
講師／東北大学病院 外来Ⅰ 

皮膚・排泄ケア認定看護師 佐竹 ひとみ 氏 

『今日から取り組む口腔ケアの基礎知識』  
講師／(一社)仙台歯科医師会 在宅訪問 障害者 休日夜間歯科診療所

歯科衛生士 黒澤 ゆりか 氏・阿部 吏芳 氏 

3０名 

(先着) 
無 料 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

の介護講座 受講者       
募集中!! 

●      お申し込みは電話・ＦＡＸ・Ｅメールまたは直接窓口へお声掛けください。（事前申込制）  
●      ＦＡＸの方は下部申込書にご記入のうえ送信してください。 
●ご記入いただいた内容は当講座以外の用途には使用いたしません。 
●発熱、風邪の症状、倦怠感などがある方は、当日のご来場をお控えください。 
●都合により、講座が中止となる場合がありますので、ご了承ください。 

【 お申し込み先 】 公益財団法人仙台市健康福祉事業団 介護研修室 （仙台市シルバーセンター５階） 
電話 ０２２－２１５－３７１１  ＦＡＸ ０２２－２１５－３７１８   Ｅメール senkaigo@nifty.com 

 

 
 

◆会場は仙台市シルバーセンター（青葉区花京院１－３－２）です◆ 

《申込書》2 月の介護講座  １・２・３・４（ご希望の講座番号に○）1 月 8 日（月）9:00 より受付開始 
            

ふ り が な 

 

氏   名                      電話番号     ―      ―                
 

認知症サポーター
養成講座を兼ねる

講座です 

mailto:senkaigo@nifty.com


 

 

 

 

福祉用具展示室の紹介を目的とした YouTube チャンネルです。 

まだ展示室にお越しになったことのない方にとっても、動画を通して展示室の雰囲気や、展示さ

れている福祉用具についてご理解いただける内容となっております。 

令和 5 年 6 月 16 日に新しい動画を掲載しましたので、是非ご覧いただき、チャンネル登録を

よろしくお願いいたします。 

 

                      動画はこちらから ⇒ 

    ※仙台市健康福祉事業団ホームページからもアクセスできます。  

 

 

福祉用具展示室（２階） 

【開室時間】  午前９時～午後５時(土日祝も開室) 【電話】  022-215-3711 
※毎月の休館日は閉室となります。 

 
 

●発熱、風邪の症状、倦怠感などがある方は、当日のご来館をお控えください。 

●団体見学も受け付けております。事前にお電話でお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●交通案内● 

ＪＲ／地下鉄 

「仙台駅」 または 地下鉄「広瀬通駅」から 

徒歩約 8 分 

バス 

「仙台駅前」下車徒歩約 8 分 または  

「花京院シルバーセンター前」下車徒歩約3分 

 

※駐車場は、駐車台数に限りがあるため、公共

交通機関でご来場ください。 

 

● 仙台市健康福祉事業団では、介護講座以外にも様々な事業を実施しています。 
 

仙台市健康福祉事業団 検索 
 
● 『仙台市メール配信サービス』より毎月の介護講座のご案内メールが届きます。 

    登録方法などについては、仙台市のホームページから 

【仙台市メール配信サービスのご案内】を検索してください。 


